
Használati útmutató 

Infravöröslámpa SANITAS SIL 45 

A termék használata előtt kérem alaposan olvassa át a használati útmutatót! A terméket csak a 

leírásnak megfelelően és a megadott használati célokra használja! A nem rendeltetés szerű 

használatból eredő károkért felelőséget nem vállalunk. Amennyiben a terméket átadja másnak az 

útmutatót mindenképp mellékelje.  

Rendeltetés szerű használata:  

Ez az infravörös sugárzó fűtőelem csak az emberi test kezelésére szolgál! 

Az infravörös fény hőt termel, mely jó hatással van az emberi testre. A besugárzott infra fény 

hatására a bőr vérellátása javul, és az anyagcsere felgyorsul, mely a testet gyógyulásra serkenti. 

Az infravörös fény például kísérőterápiaként használható fül, orr és torok kezelésére. Különböző 

betegségek, valamint az arc- és szépségápolásban, különösen a tisztátalan bőr esetén. Az infravörös 

hő kiegészítő kezelésként is használható izomfeszülés és hidegrázás kezelésére, mert a hő serkenti a 

véráramlást. Használat előtt kérdezze meg háziorvosát, hogy orvosilag javasolt-e a használata! 

A készülék kiváló minőségű üveggel rendelkezik, kerámia lemez (kerámia infravörös).  

100%-ban biztonságos. A termék kizárólag magánháztartási felhasználásra készült. Ipari használatra 

nem alkalmas. 

 Kicsomagolás: 

 A termék kicsomagolásánál ellenőrizze az alkatrészek állapotát. Távolítson el minden csomagoló 

anyagot és védőfóliát. A csomagoló anyagokat gyermekektől tartsa távol, a fulladás elkerülése 

érdekében. Ne hagyja gyermekeit felügyelet nélkül a termék kicsomagolása közben! Ellenőrizze a 

termék alkatrészeit. Vegye szemügyre a termék állapotát! Használat előtt ismerkedjen meg a termék 

tartozékaival, működési elvével! 

Áttekintés, a lámpa részei:  

1 Forgó test fogantyúkkal 

2 Lemez 

3 Be/Ki kapcsoló 

4 Hátralévő idő kijelzése 

5 Időválasztó 

6 Láb beépített kábelcsatornával a tekercseléshez tápkábel. 

Infravörös sugárzó fűtés állítható időzítővel (1-15perc) és elforgatható test (0 és 50 fok között). 

• Az időzítő automatikusan kikapcsol a végén, ha beállított az időt. 

 Figyelmeztetés:  

Jelen utasításban leírtak figyelmen kívül hagyásából eredő károkért felelőséget nem vállalunk! A 

jótállás érvényét veszti! A szakszerűtlen használatból eredő károkért felelőséget nem vállalunk! 

Gyermekek elől elzárva tartandó! Gyermekek és fogyatékkal élő személyek nem használhatják a 



terméket! 8 évesnél idősebb gyermekek és csökkent fizikai, érzékszervi, vagy szellemi képességgel 

rendelkező személyek csak felnőtt felügyelete mellett használhatják!  

Elektromos biztonság: 

Az áramütés veszélye minden elektromos gépnél fennáll! Soha ne merítse a terméket vízbe, vagy 

más folyadékba! Soha ne tartsa a terméket folyó víz alatt! Ne tegye ki a készüléket esőre! Soha ne 

használja nedves környezetben! A termék szerelését, javítását csak hozzáértő szakember végezheti! 

Soha ne használjon sérült terméket! Amennyiben sérülést tapasztal, vagy a termék nem működik 

megfelelően azonnal áramtalanítsa! Ne használja! Mielőtt csatlakoztatja a készüléket ellenőrizze a 

termék adattábláján feltüntetett elektronikai adatokat. A nem megfelelő áram hálózat használata 

súlyos károkhoz vezethet, melyre a gyártó felelőséget nem vállal. Nem megfelelő használat! A 

tápkábelt mindig védje a sérülésektől! Használat előtt mindig ellenőrizze állapotát! Forró 

felületektől, nyílt lángtól tartsa távol! A terméket mindig le kell választani az elektromos hálózatról, 

ha már nem használja!  

Égési sérülés veszélye! A szűrőtárcsa és az egység háza működés közben nagyon felforrósodik. Ne 

érintse meg. 

• Ne érintse meg a forró üveget a lámpa használata közben. Fennáll az égési sérülés veszélye. 

• Mindig hagyja lehűlni a készüléket, mielőtt hozzáér! 

• Mindig húzza ki a hálózati csatlakozót, és hagyja kihűlni a készüléket mielőtt elpakolná. 

• Ne érintse meg a készüléket nedves kézzel, ha az be van dugva! 

• Ne engedje, hogy víz kerüljön a készülékre. 

 Figyelmeztetések: 

Üzemeltetési körülmények: Hőmérséklet: 10°C és 35°C között 

Tárolás és szállítás: Hőmérséklet: -10°C és 50°C között, (-50°F – 122°F) 

Relatív páratartalom: ≤90% 

Gyártási okokból az üveg színe változhat működés közben, de ez nem befolyásolja az egység 

teljesítményét vagy minőségét. Környezetvédelem érdekében az infravörös lámpát nem 

szabad a háztartási szeméttel együtt kidobni élettartama végén!  

Vigyázat, forró felület! 

Tartson 30 cm Távolságot a lámpától! 

• Amikor az egységet az arc felé irányítja, ne nézzen közvetlenül az infravörös fénybe; csukja 

be vagy takarja le a szemét. Használjon védőszemüveget! 

Mikor nem szabad a készüléket használni? 

Figyelem! Erősen ajánlott, hogy ne használja a készüléket az alábbi esetekben az 

egészségkárosodás megelőzése érdekében: 

• hőre érzékeny személyek számára. 

• cukorbetegeknél, 



• álmosságban, demenciában vagy a koncentráció hiányában szenvedő egyéneknél, 

• betegség által okozott bőrelváltozásokban szenvedőknél, 

• heges bőrű embereknél a kezelési területen, 

• allergiás embereknél, 

• gyermekeknél és időseknél, 

• gyógyszerszedés vagy alkoholfogyasztás után. 

  

Akut gyulladásos folyamatok esetén a lámpát csak orvossal folytatott konzultációt követően 

szabad használni! 

Figyelem! 

• Az infravörös sugárzó fűtőtest távolsága min. 30 cm! 

• Tartsa be a távolságot és ellenőrizze, hogy nincs-e bőrfelületen reakció. 

• Bizonyos körülmények között gyógyszerek, kozmetikumok és az élelmiszerek 

túlérzékenységet vagy allergiát okozhatnak, melyek bőr irritációt okozhatnak. A kezelést 

abba kell hagyni ezekben az esetekben azonnal. 

• Ne használja a készüléket, ha fennáll a leesés veszélye. Pl: alvás közben, ittas állapotban. 

• A túlzott expozíció égési sérüléseket okozhat. Ne használja túl sokáig a készüléket. 

Helyezze a készüléket szilárd és egyenletes felületre. 

• A készüléket nem szabad lejtőn vagy fektetve felállítani. 

• A gyúlékony tárgyak között és az infralámpa között nem lehet 1 méternél kisebb a távolság. 

• Ügyeljen arra, hogy a készüléket ne helyezze gyúlékony felületre! Anyagokat, például 

terítőket vagy szőnyegeket ne terítsen rá! 

• Ne hagyjon könnyen gyúlékony vagy olvadó tárgyakat közel az egységhez. 

• Ne akassza fel a készüléket a falra vagy a mennyezetre. 

• Ne használja a készüléket a szabadban. 

• Óvja a készüléket az erős ütésektől. 

• Óvja a készüléket a portól, szennyeződéstől és nedvességtől. 

  

• Csak a lámpa cseréjéhez nyissa ki az egységet. Ne kísérelje meg megjavítani a készüléket, 

különben nem garantálható a problémamentes működés. Ennek be nem tartása érvényteleníti 

a garanciát.  

• Javítással kapcsolatban forduljon az Ügyfélszolgálathoz vagy egy hivatalos 

márkakereskedőhöz. 



 

 

 Tisztítás és ápolás: 

 A készüléket tisztítás előtt mindig húzza ki a konnektorból! Soha ne merítse vízbe, vagy más 

folyadékba! Tisztítás előtt mindig hagyja kihűlni a készüléket! Ne használjon súroló, vagy agresszív 

maró hatású tisztítószereket! A készülékházat száraz ruhával törölje át, szükség esetén egy csepp 

kíméletes mosószert tehet a ruhára. Mindig törölje szárazra! Érdemes saját dobozában tárolni. Védje 

a portól!  

Tisztítás, infracsere: 

Fontos 

A készüléket tisztítása előtt kapcsolja ki, húzza ki a konnektorból és hagyja teljesen kihűlni. 

Fontos 

• Ügyeljen arra, hogy ne kerüljön víz a készülékbe! 

• Ne mossa a készüléket mosogatógépben! 

- Az egység nedves ruhával tisztítható. Ne használjon tisztítószereket. 

Az infralámpa cseréje 

Ne feledje, hogy a hibás lámpát csak azonos típusú lámpával lehet kicserélni! 

Csere lámpa: 

Típus: Halogén lámpa 220-240V / 300 W 

118 mm hosszú R7S aljzathoz 

Eredeti Rendelési sz. 162.620 

  

Áramütés veszélye! 

• A lámpa cseréje előtt győződjön meg arról, hogy a tápkábel ki van húzva a konnektorból. 

• Égésveszély! Ellenőrizze, hogy megfelelően kihűlt e!  

• Javítás előtt hagyja teljesen kihűlni a készüléket. 

• Az izzóra nem vonatkozik a garancia. 

1. Helyezze a lámpát, kerámia lappal lefelé sík felületre. 

2. Egy megfelelő keresztfejű csavarhúzóval lazítsa meg a csavarokat a hátlapon. 

3. Helyezze a testet úgy, hogy az üvegkerámialap eleje a sík felületen feküdjön. 

4. Fogja meg a hideg lámpa bal vagy jobb oldalát, és nyomja meg óvatosan jobbra vagy balra. 

5. Most emelje fel előre és vegye ki a foglalatból. 



  

Használjon ruhát az új lámpa behelyezésekor, ne csupasz kézzel fogja meg, mivel a bőrön lévő zsír 

károsítsa a lámpa bevonatát. 

6. Helyezze be az új lámpát a foglalatba. Az új lámpát az eltávolítással fordított sorrendben helyezzük 

be. 

7. Zárja be ismét az egységet.  

Ügyeljen arra, hogy ne maradjon idegen tárgy a készülékben. 

Használata: 

Helyezkedjen el kényelmesen a lámpa előtt. Állítsa be a megfelelő távolságot és élvezze az érintett 

testrész kezelését. 

Egyszerre ne használja a készüléket 15 percnél tovább! 

Hagyja lehűlni az egységet, mielőtt újra használja! 

• Égési sérülés veszélye: Távolítson el minden fémtárgyat, pl. övcsatok, nyakláncok, melltartók, 

ékszerek vagy piercingek a kezelési területről! Nagyon felforrósodhatnak. 

Kezdetben rövid kezelési időt javasolunk! 

A készülék helyes használata esetén is előfordulhat intenzív bőrpír, hólyagok, viszketés, erős izzadás 

arra érzékeny személyeknél! Mindig tegyen néhány perces próbát!  

 • Mindig csukja be vagy takarja le a szemét! 

• Nyomja meg a be-/kikapcsolót  

• A készülék rövid idő elteltével automatikusan bekapcsol 

• Állítsa az időválasztót a kívánt időtartamra (1-től-15 perc). 

• Működés közben megnyomhatja az időválasztót a kezelés időtartamának visszaállításához. 

• Az infravörös sugárzó fűtés automatikusan kikapcsol a beállított idő után. 

• További kezeléshez csak meg kell nyomni az időválasztót az egyéni kezelés visszaállításához. 

Fontos 

• Ne érintse meg a forró üveget. 

• A kezelés befejezéséhez használja a be-/kikapcsolót, és húzza ki a tápkábelt. 

A kezelés során vizsgálja meg a gyakran kezelt testrészt és ellenőrizze a bőrreakciókat. Azonnal 

hagyja abba az expozíciót, ha túlérzékenység vagy, allergiás reakció lépne fel és forduljon orvoshoz! 

• A készülék bármikor kikapcsolható Be/Ki kapcsoló gombbal. 

• Ne takarja le vagy csomagolja el az egységet, amíg van meleg. 

Kezelés után: 

• Kapcsolja ki a készüléket a be-/kikapcsolóval 



• Húzza ki a hálózati csatlakozót a konnektorból. 

Ha lehetséges, tárolja az infravörös sugárzót az eredeti csomagolásában, száraz helyen. 

 


